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ON EST EN FINALE &)

~ Ils I‘ont fait ! Les Semors étaient a Voreppe ce _dlmanche 21 avril pour le match de demi-
Finale Ligue contre le RC Bourquesan. Un match serré, mais nos Jaunes et Bleu
remportent le match 16 - 13 ! Le ticket pour la-Finale Ligue est en poche, rendez-vous

Samedi 27 avril pour la Finale Ligue au Stadium de la Loue de Montlucon !
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ON EST EN FINALE

Une cagnotte a été créée, afin de trouver un complément Lien vers la cagnotte
pour pouv01r flnancer le déplacement notre l‘equ1pe pour '
cette finale a Montlugon samedi 27 avril.

~ Le Club est tres fier de cette qualification en Finale de Ligue

AURA, mais cela va peser lourdement sur le budge.t, avec le
bus et I'hébergement le vendredi soir pour aborder cette
finale sereinement, cela nécessite environ 4000€ pour le

financer.

Merci pour votre soutien !

Description

Bienvenue sur cette cagnotte !

Afin de financer le déplacement de nos seniors @ Montlugon (bus et auberge) pour la finale de la Ligue
AURA, nous avons crée cette cagnotle.

Chacun participe du montant guil souhaite.

Tous les paiements sont sécurisés,

Merci & tous pour votre aide! Allez Annemasse!!
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PARTENAIRES“ =

Paul Chemmal notre co-président est allé presenter le Bouclier des Alpes a quelques

uns de nos partenaires la semame derniere voici quelques photos

VINS DUVERNAY

Caviste depuis 1904

' Merci a tous nos partenaires

qui nous ont soutenus cette
saisen! =

Il.-._ Rappelons ctue\sanS'eux le
"~ Club ne pourrait pas exister |
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Mercredi, c'était la journée des Détections au Servette de Genéve, qui concernait nos

futurs U16 premiere année :

Myles de La Chaise, Mael Lelay, Enzo Mariet, _Sebastiafl-

Febles, Robin Buttay; Valentin Godet, Jad Pellegrini, , Evan Malandre, Antonin Boiteu

Stage M14 | M16 organisé par Iules et Gu1lhem cette lére semaine de Vacances

Grosse amblance pendant 1 semalne !
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10 h Rughby terrain
11h30 Repas
12h Temps libre
14h Ultimate
16h30 Gouter offert
17h fFn de journée

- L] L] L ] L] L

10 h Rugby terrain
11h30 Repas
12h Temps libre
14h Tchoukball
16h30 Gouter offert
17h Fin de journée

LUNDI MARDI MERCREDI
. 8h30 Accueil - 8h30 Accueil . 8h30 Accueil
* 9h Lancementde la * Sh Lancement dela * 9hLancement de la
journée journée journée

10 h Rugby terrain
11h30 Repas
12h Temps libre
14h Taekwendo
16h30 Gouter offert
17h Fin de journée

10 h Prépa-physique
11h30 Repas
12h Temps libre
14h Squash
16h30 Gouter offert
17h Fin de journée

JEUDI VENDREDI
. 8h30 Accueil . 8h30 Accueil
s 9hLancement de la * Oh Lancement de la
journée journée

10 h Rugby terrain
11h30 Repas
12h Temps libre
14h Laser-game
16h30 Gouter offert
17h Fin de journée

covcd

H

O

|EI1'l5\|;'L'5|

Homey

@ La Région

CO‘JLLOU”’ Crprdit .’

_

DECO MECA

= PHIDA

((_/

L

‘“?'“

CHEMINAL

)

—-"NNEMASSE (‘UC:D\-J

A ViYL Lf_AJrﬁ‘ﬂ‘.

(Y menacir

INTER
SPORT

=2ACTIA

FRANCE
RUGBY

Groupe

SAMSE


https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg

ETIGEENES, - . . e S s

Résumé du Stage par Jules le Coach: : - = ‘
- Nous avons ouvert la premiere journée en installant nos regles de vie ha.se sur “Le respect
Fengagement et la bienveillance” = '
Pour briser la glace entre chaque joueur nous avons fals le }eu du détective.
Ensuite, la premiere séance rugby était sur le theme «la gestion des surnombres ».
Aprés 'entrainement du matin, direction le gymnase pour la découverte de I'Ultimate.
- Et pour finir la journée, un cake au chocolat préparé par notre bénévole Alexandra!

_ Deuxiéme journée, pour commencer les festivitéé nous avons
testé les joueurs sur leurs connalssances du XV de France
Place au terrain avec le perfectlonnement du duel, de la
passe et du jeu au pied. ' 2

Apres le pique nique, nous avons fais le choix de rester au.
club pour découvrir le Tchoukball animé par Guilhem et Iules
Les joueurs étalent trés investis et on adoré |

Enfin de journée, gotiter avec des cooRies.
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- Mercredl Teffectif était moins nombreux., car c'était la j ]oumee des

-I_)e_tectlo_ns au-Servette de Gendve de 13h30 & 116h30 qui concernait

une grande partie des licenciés inscrits au stage. e
- Le jeu du matin c'était le quiz du rugbgman Pour: continuer, nous

~ avons travaillé la bonne utilisation de la forme de j jeua l‘entramement :

L'aprés midi, linitiation taekwondo était un grand SuCces.

Un roulé a la confiture de fraise nous attendaxt apres nos efforts

phgsxques i-

- Jeudi, la matmee commence par un jeu collectif. Tous ensernble les
jeunes avaient plusieurs défis a réaliser.

L'entrainement était dirigé par Antome un specxahste de la preparatlon
athletzque et physique. '

Apres le pique-nique, nous avions 5 salles et du matenel de squash qui f |

nous attendaient a 14h au Pizz'n Beer. .

~ Pour le goiter, des: muffms accompagnes d‘un crumble aux pommes
étaient prét. : '

Derniere journée, lej jeu des S mots ouvre la matmee

Ensuite, la séance de Seven Rugbg a _e_te_tres appreciée.

Pour finir le stage, nous avons fait 2 parties de Laser Game. !
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JOUR DE MATCH

SAMEDI 20 AVRIL

. Ce Samedi chez les Baby's U6, aprés 'entrainement, Melvyn a fafé ses 5
ans avec ses copains de rugby. ! Alors, quelques photos et bon :
toa anniversaire au petit Champion | De jolis instants de vie du Club ca!

p 0, | 7
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| Ryan BELLIR, Raphaél BEZID, Théo GUEX, Baptiste HELOU, Louka
MAISONNIER, Jonathan MARCHAND

Marin FERRIERE

Valentin GRAND, Lép BOSSON

Tournoi Gilbert Chevrier & Avignon ce samedi -
‘pour nos deux MI3 Léo Bosson et Valentin
Grand _

Come CHARVIER, Loan IRIGOYEN, Paul MILLON, Ronan VIOLET-VIVES,
Clément BOURDELET

o
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Arthur ANDRIEUX, Elouan BONMEPART, Valentin LUGRIN, Maxime
ROUGEQT, Huge VEDOVOTTO, Noah LAMBERT

Charly DELAMBRE

L DA SILVA Le 5&;{//

Yoni MATHIEU Valentin BELY, Sébastien CACHAT, Franck VIOLET,
Christophe LUGRIN, Marie-Careline LUGRIM,
Marvin NAVET

Week-end 20 et 21 avril
Pare des sports - Avignon

Défaite 5 - O contre la sél.ection dﬁ Vaueluse, :

_ Victoire 17 - 10 contre la sélection de Sadne et Loire s

Défaite 0 - 26 contre la sélection du Var
Défaite 0 -38 contre les Bouches du Rhéne

La Sélection du CD74 termine 1ére de poule, et 3éme du tournoi
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L *;:‘;' A Petit retour v1deo sur le Tournm des Allobroges le weeh—end dernler sur e
’z“ ,-_?f i e la page du Comité Departemental de Haute Savmel
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e _+ Nos Haut-Savoyard finissent 2eme du tournoi !

R AN )

P K- I

@ ’;[g;% iﬁ";m . Félicitations a eux
P - et % .

.
.



¢ ~ | HAUTE SAVOE - MONT BLANG |

TOUFﬁOI LIGUE AURA  S:=iu
6 6 MUVEFGHE RAONE - ALFES

Enzo AMOROS, Malo DANIELOU, Jules DEPLAN, Ghilem FAUCHEUX, R
Mathieu NICOT e T e

Valentino BARBAZZA, Auguste WATIN

wigree Myles DE LA CHAISE, Sebastian FEBLES, Maél LERAY, Jad PELLEGRINELLI,

Enzo MARIET

Cassian GOMEZ, Lucas HUBERT, Alexis MAZZACANE, Cléa LEBRUN, Eee :
Esteban PLANES ST

Marius BABOU, Nathan BOININ, Thomas FOURNIER, Julian GENAND, s 3
Sacha RENARD, Arthur LAUMONIER =

Lo Staff

Francis STOPPELE, Jonathan BOUQUIN

Samedi 20 Avril S
Andrézieux-Bouthéon sy o
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SAMEDT 20 AVRIL
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Concernant les M14 : finales Ligue AURA

¥

4 ® ler match :10 a 10 conire le Cantal dans un tres bon ler match I Le CD
“‘ 74 méritait de gagner 1l y avait en face quasiment toute l'equlpe
: d'Aurillac! : :

¢ 2éme match : I fait froid et il y a du vent ... Match face au Rhéne,'
équipe composée d'une bonne partie de joueurs du LOU. 1ére mi temps
difficile, le CD74_encais_Sant 4 essais, pour au final en.prendre' 6. Nos

- vaillants gaillards se sont accrochés mais du gros niveau en face...

Ici nos joueurs reprenant des forces car 2 nouveaux matchs les attendaient l'aprés-midi.
Malheureusement 4 défaites pour ce tournoi, ce n'était pas le jour !

Ca piduait au réveil ce samedi matin, a
Shi5.. le RDV étant donné & 6h au Club,
pour &tre a Annecy/Aéroport de Meythet &
7h pour un départ vers Andrézieux-
Bouthéon (pres de St Etienne). |
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SAMEDE Z0AURIL. - oo ' . pagen

Commentaire CD74 : “Encore une apreés midi difficile pour notre formation,
certes amputée de nombreux absents, mais qui a manqué de peps. Contre
le CD63 apres avoir bien dominé et ouvert le score, ils s'effritent et

-perdent 22-5 avec de surcroit une grave blessure pour Lucas Hubert. Pour
' finir contre le CDOY, on a vu du _bon et du beaucoup moins bon poil_r une

défaite 32-12.”

|

GENERALE

l SOCIETE
CENERALE



'DIMANCHE 2 AVRIL - I/2 FINALE LIGUE -

Nos Seniors étaient ce dimanche a Voreppe, pour le match de demi-finale
Ligue contre le RC Bourg-Saint-Adréol |
r o‘s Un temps froid, un ciel capricieux, avec des averses de grésil et de pluie,

| .
SQ“ ~ desrafales de vent mais quand méme quelques rayons de soleil.

Un essai transformé pour les Jaune et
Bleu & la 5, puis le RC Bourg-Saint-
Adréol remonte avec 2 pénalités, pour

un score a la mi-temps de 7- 6! '




DIMANCHE 2I AVRIL - I/2 FINALE LIGUE : o

Un match tres serré | En 2eme mi-temps, une pénalité & la 50 pour le RC Annemasse, puis le RC
‘Bourg obtient un essai de pénalité a la 61' et passe devant au score, 10-13!

- Une pénalité réussie a la 75' permet a

nos joueur§ de revenir a 13-13:. |
Egalité parfaite a 5 minutes de la fin !
Le suspense est a son comble..._
Mais arrive a la 79' la délivrance,
avec une peénalité’ qui permet au
Jaune et Bleu de remporter ce match | -1
Score final :16 -13

En route vers Monlugon !



DIMANCHE 21 AVRIL - I/2 FINALE LIGUE

Merci aux fideles supporters venus encourager nos Jaune et Bleu a Voreppe I~

e i

I:'—:-' - o LGEs L
trevos @ L OO ©
e

@rc_annemasse

Rendez—Vdus Samedi 27 avril pour
la Finale Ligue a Montlucon ! & : :
Bon rétablissement a nos 2 joueurs blessés Dylan et Jules qui seront malheureusement
privés de finale, et au jeune joueur de Bourg-St-Andréolblessé au genou...




RECRUTEMENT

EE RUGBY CLEUB
D’ANNEMASSE

RECRUTE

A

Avec ce recrutement, nous_prép_ar'ons
déja la prochaine saison 2024/2025...

Précision : le RCA ayant remporté la
Finale des Alpes, nos équipes S_emor RV OVEZ VOTRE CANDIDATIRE AL .

~ évolueront bien en Régionale 1 _ gtrolat.rca@gmail.com ﬂﬁﬁgﬁflﬂﬂ

N

FAIS DE TA PASSION TON METIER !

'\.
il
:

. Le RCA est un club familial qui compte 300 licenciés
. de la catégorie baby jusqu’aux seniors. L’équipe
~ Seniors évolue en régional 2 & dispute actuellement

les phases finales.
Nous visons la montée en régional 1 cette année !

" LES MISSIONS )

» Encadrer I’école de rugby

» Intervenir dans les écoles en proposant des initiations
rugby

‘ *» Organiser des évéenements tel que les tournois de

I’Ecole de Rugby ou des événements organisés par le
club

» Accompagner les enfants tout au long de I’'année
(tournoi, plateau, atelier, ...)

» Assurer la logistique autour des différents
évenements

« Connaissance du rugby et son environnement
{ « Esprit d’équipe & Dynamique

» Aisance relationnelle orale et écrite

= Force de proposition
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A VENIR. ..+

> -'21?:‘. Finale Ligue, au Stadium de la Loue & Montlucon 75
ge 6n, - Match RC Annemasse vs AS Forgeron Co'mmeutrg | :
o -é)ms. Match de Pentente Le MolelRumlllglFllhere contre le GAS :

y\e un - Au Stade Brlffod a Bonneville -
: SRR |\ratch RCA contre le rasserblement La Motte Chartreuse s
‘q 04/05 At 2 - - fﬁi
) isn Stade Henri Jeantet a Annemasse :
| S vide grenier du RC Ann st ileantet .
b e Vide g:'emer lu \Annefn_asse au Stade Henri Jeante ’Vﬂ?\
c - Plus d'informations a venir... ;
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https://competitions.ffr.fr/competitions/auvergne-rhone-alpes-regionale-2-championnat-territorial/match-1408628.html

